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ФЕДЕРАЛЬНАЯ СЛУЖБА ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ И БЛАГОПОЛУЧИЯ 

ЧЕЛОВЕКА 

Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека  

по Удмуртской Республике 
(Управление Роспотребнадзора по Удмуртской Республике) 

 
Ленина ул., д. 106, г. Ижевск, Удмуртская Республика, 426009. 

Тел. (3412) 22-23-10. E-mail: gsenr@udmnet.ru. Сайт: www.18.rospotrebnadzor.ru 
 

Предписание об устранении выявленных нарушений 

обязательных требований 

от 23.12.2024г. № 3837 

 
Мною, главным специалистом-экспертом отдела санитарного надзора Управления 

Роспотребнадзора по Удмуртской Республике Овчинниковой Л.З при проведении 

профилактического визита в отношении: 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения "Детский сад № 9" 

(сокращенное наименование -  МБДОУ №9) ОГРН: 1021801178992, ИНН: 1831062960 

Адрес места нахождения юридического лица: 426057, Удмуртская Республика, г. Ижевск, 

Красногеройская, 25 

 Адрес места осуществления деятельности: 426057, Удмуртская Республика, г. Ижевск, 

Красногеройская, 25 (указывается наименование контролируемого лица, адрес место нахождения и места 

осуществления деятельности) 
выявлены следующие нарушения обязательных требований:  

(указать нарушения, а также структурную единицу нормативного правового акта, обязательные требования которого 

были нарушены) 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее - СП 2.4.3648-20) 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (далее- СанПиН 

1.2.3685-21) 

- СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения» (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20) 

 

В нарушении п. 1.5 СП 2.4.3648-20    в детском саду трудоустроен сотрудник Вежеева Анна 

Михайловна  (уборщик служебных помещений) дата приема на работу согласно приказа 

10.05.2023год, с медицинской справкой, личной медицинской книжки нет, отсутствует 

информация о прохождении профессиональной гигиенической подготовки и аттестации. 

 

В нарушении п. 8.1.2., прил. 10, табл. 1,3 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 в утвержденном 10-

дневном меню и в фактическом меню за период с 02.12.2024 по 16.12.2024г. отмечается 

занижение суточной потребности в энергии в рационе детей возрастной категории от 1 до 3 лет: 

по фактическому меню для детей возрастной категории 1-3 лет: 02.12.2024г. общая калорийность 

рациона составила 1195 ккал, 09.12.2024г- 1257ккал, 10.12.2024г- 1219ккал, при гигиеническом 

нормативе не менее 1260 ккал. 

отмечается занижение суточной потребности в энергии в рационе детей возрастной категории 

от 3 до 7 лет: по фактическому и утвержденному меню для детей возрастной категории 3-7 лет 
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02.12.2024г общая калорийность рациона составила  1450 ккал, 05.12.2024г. – 1528ккал, 

09.12.20243г. – 1562 ккал, 10.12.2024г. – 1556 ккал, при гигиеническом нормативе не менее 1620 

ккал. 

 

В нарушении п. 8.1.2., прил. 9, табл. 3 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 отмечается занижение 

суммарного объема блюд завтрака для детей возрастной категории от 1 до 3 лет: 02.12.2024г 

суммарный объем блюд завтрака составил – 306г., 03.12.2024г. – 258г., при гигиеническом 

нормативе не менее 350 г. 

отмечается занижение суммарного объема блюд завтрака для детей возрастной категории от 

3 до 7 лет: 03.12.2024г суммарный объем блюд завтрака составил – 308г., при гигиеническом 

нормативе не менее 400 г. 

 

В нарушение п.8.1.2.2. прил. 10, табл. 1,3 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 в утвержденном и в 

фактическом меню за период 02.12.2024 по 16.12.2024г для детей возрастной категории от 1 до 3 

лет и с 3 до 7 лет калорийность полдника составила менее 30% от суточной потребности (менее 

420 Ккал для детей 1-3 лет и менее 540 Ккал для детей 3-7 лет): 

- дети возрастной категории от 1 до 3 лет - 03.12.2024г. калорийность уплотненного полдника 

составила - 308ккал, 05.12.2024г.- 325ккал, 06.12.2024г.- 389 ккал, 09.12.2024г.- 342 ккал, 

10.12.2024г.- 291 ккал, 12.12.2024г.- 404 ккал, 13.12.2024г. – 289 ккал, 16.12.2024г. - 414 ккал, при 

гигиеническом нормативе 420 ккал. 

- дети возрастной категории от 3 до 7 лет – 03.12.2024г. калорийность уплотненного полдника 

составила - 339ккал,  06.12.2024г.- 494 ккал, 12.12.2024г.- 489 ккал, 13.12.2024г. – 440 ккал, 

16.12.2024г. -459 ккал, при гигиеническом нормативе 540 ккал. 

 

В нарушении п. 8.1.2., прил. 9, табл. 1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 в меню для детей 

возрастной категории от 1 года до 3 лет 03.12.2024год,  масса порции блюда на завтрак «Омлет 

натуральный с маслом» составила 80г., при гигиеническом нормативе 130-150 г. 

 

В нарушении п. 8.2.1, п.8.2.2 п. 8.1.7 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 для детей (Неверов Федор, 

Чирков Александр, Мартынова Мария), нуждающихся в диетическом питании в МБДОУ №9 не 

представлено утвержденное индивидуальное меню, разработанное специалистом – диетологом. 

Фактически представлено типовое меню на 10 дней без указания массы порций блюд, 

калорийность порций. Так же не представлено ежедневное меню индивидуального  питания с 

указанием наименования блюда, массы порций, калорийности порций. 

В представленном типовом меню  для воспитанника Неверов Федор (диагноз: аллергическая 

крапивница, исключить соки, яблоки, груши, компоты из сухофруктов, рыбу, картофельно-

морковные запеканки, салаты из свежей моркови), в 10 дневном  рационе используется соки, в 

том числе яблочные, компоты из свежих яблок, плов с фруктами (только яблоки), яблоко. 

 В представленном типовом меню для воспитанника Мартынова Мария (диагноз: 

аллергический дерматит, исключить: рис, гречку, пшено, овес) в меню, указано питание согласно 

основному меню, в основном меню на неделе 2 день 3 имеется блюдо: плов из риса с курагой. 

Для воспитанника Чирков Александр, представлена копия первой страницы медицинской 

карты ребенка формы №02б/у-2000, справка от врача не представлена.  

 

В нарушении табл. 6.6 СанПиН 1.2.3685-21 продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки не соответствует гигиеническим нормативам в следующих группах: 

- в 1-ой младшей группе «Ладушки» продолжительность дневной суммарной   

образовательной нагрузки в среду и в пятницу составляет 30 минут, при гигиеническом 

нормативе 20 минут. 

- во 2-ой младшей группе «Звездочки» продолжительность дневной суммарной   

образовательной нагрузки в пятницу составляет 60 минут, при гигиеническом нормативе 30 

минут. 
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- в средней  группе «Колокольчик» продолжительность дневной суммарной   

образовательной нагрузки в пятницу составляет 70 минут, при гигиеническом нормативе 40 

минут. 

- в средней  группе «Птенчики» продолжительность дневной суммарной   образовательной 

нагрузки в четверг составляет 70 минут, при гигиеническом нормативе 40 минут. 

- в старшей группе  «Белоснежка» продолжительность дневной суммарной   

образовательной нагрузки в понедельник и в среду  составляет при организации всех занятий до 

дневного сна 70 минут, во вторник – 75 минут,  в четверг – 100 минут, при гигиеническом 

нормативе 50 мин или 75 мин при организации 1 занятия после дневного сна. 

 - в подготовительной  группе «Почемучки» продолжительность дневной суммарной   

образовательной нагрузки в понедельник составляет 120 минут, при гигиеническом нормативе 90 

минут. 

- в подготовительной  группе «Солнышко» продолжительность дневной суммарной   

образовательной нагрузки в четверг составляет 120 минут, при гигиеническом нормативе 90 

минут. 

 

Продолжительность одного занятия не соответствует гигиеническим нормативам в 

следующих группах: 

- продолжительность занятия в средней группе «Колокольчики» в четверг 

«Лепка/аппликация» составляет 25 минут, при гигиеническом нормативе 20 минут. 

-  продолжительность занятия в старшей группе «Белоснежка» «музыка»  в понедельник 

составляет 30 минут, «Хореография» в среду – 30 минут, при гигиеническом нормативе 25 минут.  

 

В нарушении табл.6.7 СанПиН 1.2.3685-21 продолжительность дневного сна не 

соответствует гигиеническим нормативам в следующих группах: 

-в 1-ой младшей группе «Ладушки» продолжительность дневного сна  составляет 2 часа 

50минут, при гигиеническом нормативе не менее 3 часов. 

- во 2-ой младшей группе «Звездочки» продолжительность дневного сна  составляет 2 часа 

20минут, при гигиеническом нормативе не менее 2.5 часов. 

- в средних группах  «Колокольчики» и «Птенчики» продолжительность дневного сна  

составляет 2 часа 10 минут, при гигиеническом нормативе не менее 2.5 часов. 

- в старшей группе «Белоснежка» продолжительность дневного сна  составляет 2 часа, при 

гигиеническом нормативе не менее 2.5 часов. 

- в подготовительной группе «Почемучки» продолжительность дневного сна  составляет 

1час 50 минут, при гигиеническом нормативе не менее 2.5 часов. 

- в подготовительной группе «Солнышко» продолжительность дневного сна  составляет 

1час 45 минут, при гигиеническом нормативе не менее 2.5 часов. 

 

На основании изложенного и руководствуясь абзацем 5 пункта 11(4) постановления 

Правительства Российской Федерации от 10.03.2022 № 336 «Об особенностях организации и 

осуществлении государственного контроля (надзора), муниципального контроля» и с целью 

устранения выявленных нарушений предписываю: 

 

1. В соответствии п. 1.5 СП 2.4.3648-20 сотруднику детского сада Вежеевой.А.М (уборщик 

служебных помещений) приобрести личную медицинскую книжку, внести в личную 

медицинскую книжку данные о  результатах медицинских обследований и лабораторных 

исследований, сведения о прививках, перенесенных инфекционных заболеваниях, согласно, 

требований и периодичности. Обеспечить сотруднику прохождение профессиональной 

гигиенической подготовки и аттестации с допуском к работе, отметку о прохождении 

профессиональной гигиенической подготовке и аттестации внести в личную медицинскую 

книжку. Предоставить копию личной медицинской книжки. Срок устранения нарушений до 

28.02.2025г. 
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2. В соответствии п. 8.1.2., п. 8.1.2.2. прил. 9, 10, табл. 1,3 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

разработать утвержденное и фактическое  меню для детей возрастных категорий 1-3 лет, 3-7 лет в 

соответствии с гигиеническими требованиями, а именно: 

- привести в соответствие калорийность суточного рациона для детей возрастной группы от 1 

до 3 лет и от 3 до 7 лет, до нормируемых значений.   

- привести в соответствие суммарный объем блюд завтрака для детей возрастной группы от 1 

до 3 лет и от 3 до 7 лет, до нормируемых значений. 

- привести в   соответствие калорийность уплотненного полдника для детей возрастной группы 

от 1 до 3 лет и от 3 до 7 лет, до нормируемых значений.  

- привести в соответствие массу порции блюда на завтрак «Омлет натуральный с маслом» для 

детей возрастной категории от 1 года до 3 лет, до нормируемых значений. Срок устранения 

нарушений до 28.02.2025г. 

 

3. В соответствии п. 8.2.1, п.8.2.2 п. 8.1.7 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 для воспитанников 

(Неверов Федор, Чирков Александр, Мартынова Мария), нуждающихся в диетическом питании в 

МБДОУ №9  организовать лечебное и диетическое питание в соответствии с представленными 

родителями (законными представителями ребенка) назначениями  лечащего врача. 

Индивидуальное меню должно быть разработано специалистом-диетологом с учетом заболевания 

ребенка. Для воспитанника Чирков Александр предоставить копию медицинской справки, 

индивидуальное меню, разработанное специалистом-диетологом. Предоставить  утвержденное и 

фактическое индивидуальное меню, для детей,  нуждающихся в диетическом и лечебном 

питании, с указанием наименования блюда, массы порций, калорийности порций. Срок 

устранения нарушений до 28.02.2025г. 
 

4. В соответствии табл. 6.6 СанПиН 1.2.3685-21 обеспечить продолжительность 

дневной суммарной образовательной нагрузки в соответствии гигиенических нормативов в 

следующих группах: 

- в 1-ой младшей группе «Ладушки» продолжительность дневной суммарной   

образовательной нагрузки в среду и в пятницу обеспечить не более 20 минут. 

- во 2-ой младшей группе «Звездочки» продолжительность дневной суммарной   

образовательной нагрузки в пятницу обеспечить не более 30 минут. 

- в средней  группе «Колокольчик» продолжительность дневной суммарной   

образовательной нагрузки в пятницу обеспечить не более 40 минут. 

- в средней  группе «Птенчики» продолжительность дневной суммарной   образовательной 

нагрузки в четверг обеспечить не более 40 минут. 

- в старшей группе  «Белоснежка» продолжительность дневной суммарной   

образовательной нагрузки в понедельник и в среду  обеспечить не более 50 мин или 75 мин при 

организации 1 занятия после дневного сна. 

 - в подготовительной  группе «Почемучки» продолжительность дневной суммарной   

образовательной нагрузки в понедельник обеспечить не более 90 минут. 

- в подготовительной  группе «Солнышко» продолжительность дневной суммарной   

образовательной нагрузки в четверг обеспечить не более 90 минут. 

 

Обеспечить продолжительность одного занятия в соответствии гигиенических нормативов в 

следующих группах: 

- продолжительность занятия в средней группе «Колокольчики» в четверг 

«Лепка/аппликация» обеспечить не более 20 минут. 

-  продолжительность занятия в старшей группе «Белоснежка» «музыка» в понедельник и  

«Хореография» в среду – обеспечить не более 25 минут. Срок устранения нарушений до 

28.02.2025г. 
 

5. В соответствии табл.6.7 СанПиН 1.2.3685-21 обеспечить продолжительность дневного 

сна в соответствии с гигиеническими требованиями: 
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-в 1-ой младшей группе «Ладушки» продолжительность дневного сна должна быть  не 

менее 3 часов. 

- во 2-ой младшей группе «Звездочки»,  в средних группах  «Колокольчики» и «Птенчики», 

в старшей группе «Белоснежка», в подготовительной группе «Почемучки»,  в подготовительной 

группе «Солнышко» продолжительность дневного сна должна быть  не менее 2.5 часов. Срок 

устранения нарушений до 28.02.2025г. 

 
(указать требования, подлежащие выполнению в целях устранения выявленных нарушений обязательных 

требований, срок устранения нарушений) 
Ответственность за выполнение мероприятий возлагается на МБДОУ №9, юридический 

адрес: 426057, Удмуртская Республика, г. Ижевск, Красногеройская, 25 
наименование и адрес место нахождения контролируемого лица 

 

Информацию о выполнении настоящего предписания необходимо представить в 

Управление Роспотребнадзора по Удмуртской Республике по адресу: 426009, Удмуртская 

Республика, г. Ижевск ул. Ленина, д. 106, тел./факс 22-23-09, доб. 508 заказным почтовым 

отправлением с уведомлением о вручении или иным доступным способом в срок до «28 » 

февраля 2025г. с приложением документов и сведений, подтверждающих исполнение 

предписания. 

 

Настоящее предписание может быть обжаловано в течение десяти рабочих дней с момента 

его получения в досудебном порядке, предусмотренном Федеральным законом от 31.07.2021 г. № 

248-ФЗ «О государственном контроле (надзоре) и муниципальном контроле в Российской 

Федерации». 

Предписание об устранении нарушений обязательных требований, выданное в рамках 

осуществления федерального государственного санитарно-эпидемиологического надзора может 

быть обжаловано в судебном порядке только после прохождения процедуры досудебного 

обжалования.  

 

Невыполнение настоящего предписания влечет привлечение к административной 

ответственности по части 1 ст. 19.5 Кодекса Российской Федерации об административных 

правонарушениях. 

 

 

Главный специалист-эксперт  

отдела  санитарного  надзора                                                                                Овчинникова Л.З   

                                
 

С предписанием ознакомлен(а) «23» декабря 2024г.      ____________         ________________ 
                                                                                                             (подпись)                      (инициалы и фамилия) 

 

Предписание направлено по адресу: DS009@izh-ds.udmr.ru 23.12.2024г 
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